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ソロスター®用SoloSmart® SoloSmart®(非医療機器)の用途は以下の通りです。 

• サノフィ株式会社のインスリン製剤等のペン型注入器であるソロスター®により投
与された投与量（インスリン用量）を記録します。

• 各インスリンの投与日時を記録します。
• Bluetooth技術を用いてSoloSmart®をスマートフォンに接続したときに、スマート

フォン上のSoloSmart®対応のモバイルアプリケーションに各注射の投与量、日時
に関する情報を送信します。

SoloSmart®は、互換性のあるインスリン製剤等のペン型注入器を使用することを意
図しています。SoloSmart®使用に関し、既知の禁忌はありません。

使用目的 セット内容

SoloSmart ®
1個

マイクロUSB
ケーブル　1個 

取扱説明書
2枚(日本語版 1
枚、韓国語版 1

枚)

注：USB ACアダプターは
付属していません。
出力5 V、500 mA以上の
Class II USB ACアダプタ
ーを使用してください。

SoloSmart®とソロスター®の名称

PN : 0273971 PN : 0373707

ソロスター®

< 10cm

100%

OU

0%

注入ボタン

単位設定
ダイアル

SoloSmart®

< 10cm

100%

OU

0%

ボタン

マイクロUSB
充電ポート 

ライト

本体

ラバーの
突起

SoloSmart®のセットアップ方法

 SoloSmart®を起動し、充電する

 SoloSmart®とUSB ACア
ダプターを付属のマイクロ
USBケーブルで接続しま
す。USB ACアダプターを電
源コンセントに差し込みま
す。SoloSmart®を起動し、充
電が開始されます。

SoloSmart®を使用前に少
なくとも10分間充電してく
ださい。

SoloSmart®のライトが青色
に変わります。
これは、SoloSmart®がスマ
ートフォンと
ペアリングできる状態になっ
たことを示します。

SoloSmart®をソロスター®に取り付ける

ソロスター®に取り付けたSoloSmart®を
起動します。

SoloSmart®のボタンを、ライトが紫色に
点灯するまで5秒以上しっかりと押し続け
ます。

SoloSmart®を取り
付けて注射をする前
に、SoloSmart®のボタ
ンを素早く押して離し
ます。ライトが緑色に点
灯して消灯した場合は 
、SoloSmart®が、投与情
報を記録できる状態にな
っています。

SoloSmart®のボタンを押して離した後もライト
が点灯しない場合は、SoloSmart®はスタンバイ
モードであり、注射前にアクティブモードにする必
要があります。

「SoloSmart®のセットアップ方法」の手順4に
従って、SoloSmart®をアクティブモードにしま
す。SoloSmart®がアクティブモードになりました
ら、投与情報を記録できる状態です。

SoloSmart®対応のアプリをダウンロードしSoloSmart®
とペアリングする

10 cm以内

100%

OU

0%

スマートフォンアプリとペアリングしないと、SoloSmart®は使用できません。

SoloSmart®を起動する

SoloSmart®を取り付けて注射をする方法

1 2 3 4

SoloSmart®を取り付け
た状態で、普段と同じよ
うに注射できます。

空打ちおよび注射の方
法については、お使いの
ソロスター®の取扱説明
書を参照してください。

注：インスリンの注入を
確認するために実施した
空打ちも、SoloSmart®
によって自動的に検知、
記録されます。実行した
空打ちが正しく識別され
ているか、スマートフォン
のアプリを確認してくだ
さい。

バッテリー残量が少ない。 

「SoloSmart®の
充電」の指示に従っ
て、SoloSmart®を充電し
ます。

フル充電する場合、バッテ
リーを2時間以上充電して
ください。
充電中のSoloSmart®を
取り付けて注射をしないで
ください。

< 
10

cm

10
0%

O
U

0%

エラー：SoloSmart®が
エラー状態となり、リセッ
トが必要な場合、赤のラ
イトが点灯します。

本文書の裏面にある
「SoloSmart®のリ

セット」の手順に従っ
て、SoloSmart®をリセッ
トします。

黄橙色の点灯 赤色の点灯 

トラブルシューティング

取扱説明書

インスリン注射の記録アシスト

突起

< 10cm

100%

OU

0%

出荷時は電源がオフになっています。使用前にSoloSmart®を起
動し、十分に充電されていることを確認してください。

1.1

1.3

1.2

SoloSmart®をソロスター®の注入ボタンに取り付けます。以下
の手順に従ってください。

2.1

2.3

2.2

Google PlayTM（Android）またはApp 
Store®（Apple）からSoloSmart®対応のア
プリをダウンロードしてください。

アプリのガイダンスに従って、以下の手順
でSoloSmart®のペアリングを行います。
• スマートフォンのBluetoothをオンにしま

す（オンになっていない場合）。
• アプリでSoloSmart®とペアリングしま

す。

注：ペアリング中はSoloSmart®の位置を
スマートフォンから10cm以内に
保ってください。

ペアリングが完了すると、緑色に点灯した
後に消灯します。

ペアリング後、アプリのガイダンスに従って
インスリンの種類を選択します。

ソロスター®の単位設定ダイアルが
隠れるまで、SoloSmart®を差し込
みます。

3.1

3.3

3.2

4.1

4.2

概要 SoloSmart®を取り付けて注射をする前に SoloSmart®を取り付けて注射する場合、以下のことを行なってください

注射中は指や手の
位置を変えずに、し
っかりと押して投
与量を注入してくだ
さい。

注射中はソロスタ
ー®を安定させ、ま
っすぐにします。

ボタンは、斜めから
ではなく、真上から
しっかり押し込んで
ください。

注射後、高速に点滅
する緑色のライトが
消灯しても、指示さ
れた時間の間、ボタ
ンは押したままにし
ます。

SoloSmart®のバッテリー
は、通常の条件下ではフル
充電で少なくとも1週間使
用可能です。バッテリー残
量が少なくなると、黄橙色
のライトが点灯します。

SoloSmart®の充電

< 
10

cm

10
0%

O
U

0%

SoloSmart®の透明部分を持ち、ラバー
の突起が指先の方にくるようにします。

単位設定インジケータが
SoloSmart®のラバーの突起の
間にくるように、ソロスター®に
SoloSmart®を取り付けます。

ラバーの
突起

ラバーの
突起

単位設定イ
ンジケータ

しっかり
差し込む

 
ライトが紫色に
なるまで押し続

ける

ボタンを離した
後に緑色のライ

トが点灯

次に、ボタンから指を離すとライトが緑色
に変わり、SoloSmart®が起動してアクテ
ィブモードになったことを示します。

注：ライトが紫色にならない場合は、SoloSmart®をしっかりと最後まで押し込んでくだ
さい。

これでSoloSmart®を使用する準備が整いました。

重要: 注射するときは、「ソロスター®にSoloSmart®を取り付けた状態で注射をする」
に従ってください。

< 
10

cm

10
0%

O
U

0%

裏面を参照：
• 付け替え
• リセットの仕方
• ライトの説明
• お手入れ

緑色の点滅ライトが消えるま
で、機器を充電します。充電が
完了しますと、ライトが消灯し
ます。（フル充電には2時間かか
ります）

付属のマイクロ
USBケーブルを使っ
て、SoloSmart®をUSB 
ACアダプター（付属して
ません）に接続し、充電
します。

SoloSmart®の充電中は、ライトがゆっくりと緑色に点滅します。
充電中のSoloSmart®を取り付けて注射をしないでください。

黄橙色=バッテ
リー残量が少

ない

投与が行われてい
るかどうかわから
ない
インスリンを注射した
ことが確実でない場
合でも、注射を繰り返
さないでください。医
療従事者の指示に従
い、注射または治療の
状態と血糖値を確認
してください。

フル充電の
場合は2時間
以上充電す

ること。

10分以
上充電
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記号 説明

取扱説明書/冊子を参照してください。 取扱説明書に従ってください

取扱説明書/操作説明書

製造業者
製造国および製造日付
シリアル番号
モデル番号
バッチ番号

翻訳

製品参照

販売店名参照

使用期限
保護等級IP22（IEC 60529）
直流電流
屋内使用のみ
湿気に敏感な機器
SoloSmart®が安全に曝露できる温度限界
SoloSmart®が安全に曝露できる湿度限界
SoloSmart®が安全に曝露できる圧力限界
包装が破損している場合は使用しないでください。
電気・電子機器に由来する廃棄物（WEEE）
単一患者、複数回使用
SoloSmart®は、地域の無線通信に関する規制に適合しています
リサイクルマーク(紙製容器包装)
韓国適合表示

電話番号

IP 22

• 注射中にSoloSmart®
が注入の終わりを感
知すると、緑色のライ
トが高速で点滅しま
す。ライトの点滅が終
わっても、適切なイン
スリン投与のために
指示された時間の間
は、ボタンを押したま
まにしてください。

• SoloSmart®が充電中。フ
ル充電になると、緑色の
ゆっくりした点滅が消灯
します。 

• フル充電には、 2時間以上
を要します。

• 充電中のSoloSmart®を
ソロスター®に取り付けて
注射をしないでください。

• セットアップ中および充
電中は、SoloSmart®が
ペアリングできる状態に
なったとき、またはペア
リングされていないとき
に、青色のライトが点灯
します。

• 注射中に青色のラ
イトが点灯した場
合、SoloSmart®はスマー
トフォンとペアリングさ
れておらず、投与情報が
記録されていません。

• SoloSmart®を別のソロスター
®に取り付けるときに、ソロスタ
ー®からSoloSmart®を外して平
らな面に置くと、紫色のライト
が点灯し、その後消灯します。

• SoloSmart®を別のソロスター
®に取り付けた後、紫色のライ
トが点灯した後に緑色になる
と、SoloSmart®が起動して、ア
クティブモードになったことを
示します。

• バッテリー残量が少なくなると
黄橙色のライトが点灯します。充
電を行ってください。

• フル充電には、 2時間以上を要
します。

• 充電中のSoloSmart®をソロス
ター®に取り付けて注射をしな
いでください。

• SoloSmart®がエラー
状態となり、リセットが
必要な場合、赤色にラ
イトが点灯します。

• 「SoloSmart®のリセ
ット」の手順に従って
SoloSmart®をリセッ
トします。

• SoloSmart®のリセ
ット中は、赤色にラ
イトが点滅し、リセ
ットが正常に行わ
れると消灯します
(「SoloSmart®のリセ
ット」を参照）。

• ライトは、30秒以上操作しないと自動的に消灯します。
• SoloSmart®の状態を確認するには、ボタンを軽く押して起動

させます。
• ライトが点灯しない場合は、ボタンを数秒間しっかり押し

て、SoloSmart®を起動してください「SoloSmart®のセットア
ップ方法」の手順4を参照）。

• しっかり長押ししても点灯しない場合は、バッテリー切れの可
能性があります。充電を行ってください。充電が完了すると、緑
色のゆっくりした点滅が消灯します。

Reset

ソロスター®から
SoloSmart®を取り外す

30秒間放置するSoloSmart®をリセット
する リセット後の作業1 2 3 4

SoloSmart®はお手入れして別のソロスタ
ー®に取り付けできます。

SoloSmart®のお手入れ：
• SoloSmart®がUSB ACアダプターとマイ

クロUSBケーブルに接続されてないこと
を確認してください。

• マイクロUSBポートを濡らさないように
注意しながら、軽く湿らせた柔らかい布で
外面を拭きます。必要に応じて少量の中
性洗剤を使用してください。

• 乾いた柔らかい布で表面を拭いてくださ
い。

重要：SoloSmart®は防水仕様ではないの
で、マイクロUSBポートを絶対に濡らさな
いでください。

副作用または事故が発生した場合は、かかりつけの医療機
関に連絡してください。

不適切な操作により、重大な人身事故または死亡事故が発
生する可能性があります。

 - 薬を注射したことが確実でない場合は、注射を開始した
り、注射を繰り返したりしないでください。医療従事者の
指示に従ってください。 - SoloSmart®およびUSBケーブルは、使っていない時は
寝ているユーザーや患者から離れたところに置いてく
ださい。 - SoloSmart®やその付属品を子供の手の届くところに
置かないでください（けが、窒息、絞扼の危険性がありま
す）。頭や首の周りにケーブルを巻いたり締めたりしない
でください。 - SoloSmart®を40℃以上の温度や火気にさらさないでく
ださい。SoloSmart®を弊社の推奨温度を超える高温で
使用した場合、機器表面が高温になる可能性があります。
この場合、火傷の危険を避けるため、使用を制限する必
要があります。 - SoloSmart®は磁石を内蔵しています。最適な結果
を保証するために、使用中は金属部品との接触を避
け、SoloSmart®をペースメーカー、除細動器、身体装着
の点滴やMRI（磁気共鳴画像装置）の近くで使用はしな
いでください。 - 爆発の危険性がある場所、揮発性溶媒（アルコールなど）
や可燃性物質（麻酔薬、酸素が多い環境など）がある場所
でSoloSmart®を操作しないでください。 - SoloSmart®はすでにインスリン製剤等のペン型注入器
に慣れている患者で使用してください。ご使用のインスリ
ン製剤等のペン型注入器との互換性については、医療従
事者、またはサノフィ株式会社にお問い合わせください。

不適切な使用により、人身事故または物的損害が発生する
可能性があります。 

 - SoloSmart®を湿気にさらさないでくださ
い。SoloSmart®を液体につけないでください。 - 結露による故障の原因となりますので、開梱前に30分ほ
ど常温に置いてください。 - 自らSoloSmart®の分解、改造、修理を行わないでく
ださい。火災、感電、けが、機器の故障の原因になりま
す。SoloSmart®の定期メンテナンスは不要です。 - 使用中に異常な臭い、音、熱、煙が発生した場合
は、SoloSmart®の使用を中止してください。 - 外部から機械的衝撃（叩く、ぶつける、落とすなど）や過剰
な応力が加わると、SoloSmart®の故障の原因となるこ
とがあります。故障した場合は、SoloSmart®を使用せず
に糖尿病用注射剤治療を続けてください。技術サポート
については、サノフィ株式会社へ問い合わせください。 - 目に見える損傷がある場合は、SoloSmart®を使用せ 
ず、医療従事者に連絡してください。 - SoloSmart®とその付属品を動物や昆虫などが触れる場
所に置かないでください。また、ほこりが立つ場所やぬい
ぐるみの近くに置かないでください。使用後は、必ずパッ
ケージに収納してください。 - SoloSmart®は、サノフィ株式会社が製造販売を行って
いるインスリン製剤あるいはインスリンを含む配合剤が
既にセットされている使い捨てタイプのソロスター®のみ
に使用し、その他のペン型注入器には決して使用しない
でください。 - 目の不自由な方が使用する際は、SoloSmart®の使用に
ついて訓練を受けた方の助けを借りてください。 - 取り扱い中、ソロスター®に針が取り付けられている場合
は、注射針を取り外してください。 - 電気・電子機器廃棄物の分別収集は自治体の指示に従
ってください。

無線通信の安全性に関する問題

 - スマートフォンのパスワードで個人のヘルスケアデータを
保護してください。 - SoloSmart®が使用できる承認済み互換アプリのリストに
ついては、www.solosmart.comから入手できます。 - 携帯型RF通信機器（アンテナケーブル、外部アンテナな
どの周辺機器を含む）は、製造業者指定のケーブルも含
めて、SoloSmart®のどの部分からも30cm以上離して使
用してください。SoloSmart®の性能が低下する可能性
があります。 - Bluetoothの通信障害または喪失が発生した場
合、SoloSmart®は引き続き、すべての注射の履歴を追跡
し、記録します。 - 非公式ストアからアプリをスマートフォンへインストールす
ることは絶対に避けてください。 - ウイルス対策ソフトを導入して、スマートフォンを保護して
ください。 - スマートフォンを正しく保護して管理する責任はユーザー
にあります。 - スマートフォンとSoloSmart®は必ず自分で管理できる安
全な場所に保管してください。このようにすることで、ほか
の人がシステムにアクセスしたり、不正な変更を加えたり
することが避けられます。 - SoloSmart®で使用するアプリは、製造業者に承認された
構成や使用制限を削除、解除または回避するように変更
や改変を施したスマートフォンや、メーカー保証に違反す
るスマートフォンでの使用は意図されていません。 - まれに、インスリン投与量の測定値が不正確になることが
あります。あなたの測定値が正しくないと思われる場合や
いつもと違うように思われる場合は、血糖値をご確認くだ
さい。インスリンを注射したことが確実でない場合でも、
注射を繰り返さないでください。医療従事者の指示に従っ
て、治療と血糖値を観察してください。

SoloSmart® は電波を発信する装置を内
蔵しており、同装置は日本電波法に基づ
いて技術適合証明を受けております 

SoloSmart®のライトとその意味 お手入れの方法

安全上のご注意 本機および/またはそのパッケージおよびラ
ベルの記号および情報 無線通信宣言

一般情報および連絡先

SoloSmart®を別のソロスター®
に取り付けるには、SoloSmart®
を停止(スタンバイモード)すること
で、アプリに意図しない投与情報
が記録されないようにします。

SoloSmart®のボタンを押さ
ないように注意しながら、指が
SoloSmart®の側面だけに触れるよ
うに本体を持ちます。

SoloSmart®をソロスター®からまっ
すぐに引き抜きます。

ボタンを上にして、SoloSmart®を
清潔で平らな面に立てて置いてく
ださい。

< 10cm

100%

OU

0%

SoloSmart®の付け替え

SoloSmart®を停止する SoloSmart®を新しいソロスター®
に取り付けるソロスター®からSoloSmart®

を取り外す
SoloSmart®を起動する1 2 3 4

対象患者 インスリン製剤等の治療に使い捨てタイプのソロスター®を使用して治療を行っ
ている患者

使用環境 家庭用または医療機関（屋内のみ）

記録された投与量
の精度 テストベンチで99%±1IU

充電と駆動
マイクロUSB接続で充電。2時間でフル充電、1週間駆動。USB ACアダプター（付属
していません）：IEC/UL 60950-1またはIEC/UL 62368-1認証、CEまたはULマーク、
電圧自動適応の外部モジュール、入力電圧範囲：90-264V

消費電力 DC5V、最低500 mA

バッテリー リチウムイオン3.6V 25mAh

通信
2400MHz~2483.5MHzの周波数帯域で動作するBluetooth Low Energy v4.2。40
チャンネル、2 MHz間隔チャンネル、1 MHzチャンネル帯域幅、4dBm（2.5119mW）
最大伝送電力、-6.18dBm最大EIRP（等価等方放射電力）

ソフトウェアバー
ジョン ファームウェア 5.3.x & 5.4.x

寸法 23.3mm（厚さ）x 21.4mm（径）

重量 6g

保管および輸送条件 SoloSmart®は、損傷から保護するように設計されたオリジナルのパッケージに入
れて輸送および保管してください。すべてのオリジナルパッケージは、今後の使用
のために保管してください。（SoloSmart®を返送/輸送する場合必要となります）

動作条件

耐用年数 3年

追加の技術的情報はテクニカルノートに記載されており、www.solosmart.comで入手できます

緑色のライトが紫色に点灯し
て消灯するまで、SoloSmart®
のボタンを5秒以上しっかりと
押し続けて、スタンバイモード
にしてください。

1.1

2.1

2.2

2.3

SoloSmart®の透明
部分を持ちます。

単位設定インジケ
ータがSoloSmart®
のラバーの突起
の間にくるように、
ソロスター®上に
SoloSmart®を取り
付けます。

ソロスター®の
単位設定ダイ
アルが隠れるま
で、SoloSmart®を
差し込みます。

3.1

3.3

3.2

ラバーの
突起

ラバー
の突起

単位設定
インジケ

ータ

しっかり差
し込む

SoloSmart®のボタンを、ライトが紫
色に点灯するまで5秒以上しっかりと
押し続けます。

4.1

4.2

 

ボタンを離した
後に緑色のライ

トが点灯

次に、ボタンから指を
離すと、ライト
が緑色に変
わり、本機
がアクティ
ブモード
になっ
たこと
を示し
ます。

ソロスター®に取り付けたSoloSmart®
を起動します。

SoloSmart®のリセット

以下の場
合、SoloSmart®
のリセットが必要
です。

• SoloSmart®のラ
イトが赤色に点灯
した場合

• スマートフォンと
のペアリングを解
除し、新しいスマー
トフォンとペアリ
ングする必要があ
る場合

• 個人の投与データ
をSoloSmart®か
ら削除したい場合

SoloSmart®のボタンを押さ
ないように注意しながら、指
がSoloSmart®の側面だけに
触れるように本体を持ちます。

SoloSmart®をソロスター®か
らまっすぐに引き抜きます。

ボタンを上にして、
SoloSmart®を清潔で平らな
面に立てて置きます。

1.1

1.2

1.3

SoloSmart®を付属のマイクロ
USBケーブルに接続します。 
電源コンセントに差し込んだUSB 
ACアダプターにマイクロUSBケー
ブルを差し込み、USB ACアダプタ
ーからマイクロUSBケーブルをす
ばやく抜きます。
SoloSmart®が赤色に点滅して消
灯するまで、 マイクロUSBケーブ
ルの抜き差しを3回以上繰り返し
ます。

抜き差し3回以上行う
SoloSmart®をマイクロUSBケー
ブルから取り外します。

2.1

2.2

2.3

ボタンを上にして、平
らな場所に30秒間
SoloSmart®を放置
します。

3.1

< 10cm

100%

OU

0%

30秒間放
置する

以上で、SoloSmart®がリ
セットされます。

リセット後、SoloSmart®の電源はオ
フになり、本取扱説明書の表面にある

「SoloSmart®のセットアップ方法」に従
って、手順1から再開します。

重要:「SoloSmart®のセットアップ方法」の
全手順を完了する必要があります。

• セットアップ中
の緑色の点灯
は、SoloSmart®が
適切に取り付けら
れ、ペアリングされ
ていることを意味
します。

• 薬剤を注入してい
る間は緑色のライ
トが点灯します。

 - SoloSmart®で使用するアプリで患者の健康状態を記録
するには、スマートフォンの日時が正しく設定されている
必要があります。スマートフォンの日時は自動的に更新さ
れるように設定してください。これはスマートフォンの設定
で確認できます。 - SoloSmart®用のアプリを使用する際は、スマートフォンは
常に十分に充電して電源をオンにしておいてください。 - スマートフォンのオペレーティングシステムの自動更新は
オフにしてください。オペレーティングシステムの更新後は
アプリを開いて機器の設定を確認し、正しく機能すること
を確かめてください。 - SoloSmart®を廃棄する前に、 SoloSmart®をリセットして
SoloSmart®のログ情報をすべて削除してください。 - 電子機器およびシステムは電磁両立性（EMC）に関す
る特別な措置の対象であり、オンライン（http://www.
solosmart.com/）のテクニカルノートに記載されたEMC
指示に従って設置してください。 -  SoloSmart®を他の機器に隣接して使用したり、積み重ね
て使用しないでください。SoloSmart®が正しく動作しな
い原因となる可能性があります。そのような使用が必要な
場合は、SoloSmart®および他の機器が正常に動作してい
ることを注意深く確認する必要があります。 - SoloSmart®の製造業者が指定または提供するもの以外
の付属品、ケーブルを使用すると、SoloSmart®の電磁放
射が増加したり、電磁体制が低下する可能性があり、誤動
作が生じる原因となります。 - 注：親アプリケーションとSoloSmart®をノイズの多い環
境（2.4Ghz付近の電磁信号が多い状況）で使用している
場合、Bluetoothができなくなり、双方の接続が終了し
ます。ただしSoloSmart®は投与記録を継続します。混乱
させている電磁信号がなくなると、親アプリケーションと
SoloSmart®は再度通信できるようになります。

技術仕様
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ソロスター®用SoloSmart®
SoloSmart®の用途は以下の通りです。 

• サノフィ株式会社のインスリン製剤等のペン型注入器であるソロスター®およびダ
ブルスター(本邦未発売のために以降省略)により投与された投与量（インスリン用
量）を記録します。

• 各インスリンの投与日時を記録します。
• Bluetooth技術を用いてSoloSmart®をスマートフォンに接続したときに、スマート

フォン上の互換性のあるモバイルアプリケーションに各注射の投与量、日時に関す
る情報を送信します。

SoloSmart®は、互換性のあるインスリン製剤等のペン型注入器を使用することを意
図しています。SoloSmart®使用に関し、既知の禁忌はありません。

使用目的 セット内容

SoloSmart ®
x1

マイクロUSBケ
ーブルx1

 ユーザーマニュ
アルx1

注：USB ACアダプターは
付属していません。
出力5 V、500 mA以上の
Class II USB ACアダプタ
ーを使用してください。

SoloSmart®を知る

PN : 0273971 PN : 0373707

ソロスター®

< 10cm

100%

OU

0%

注入ボタン

単位設定
ダイアル

SoloSmart®

< 10cm

100%

OU

0%

ボタン

マイクロUSB
充電ポート 

ライト

本体

ラバーの
突起

SoloSmart®のセットアップ方法

 SoloSmart®を起動し、充電する

 SoloSmart®とUSB ACア
ダプターを付属のマイクロ
USBケーブルで接続しま
す。USB ACアダプターを電
源コンセントに差し込みま
す。SoloSmart®を起動し、充
電が開始されます。

SoloSmart®を使用前に少
なくとも10分間充電してく
ださい。

SoloSmart®からマイクロ
USBケーブルを外し、その後
ACアダプターを外します。
SoloSmart®のライトが青に
変わり、SoloSmart®がまだ
ペアリングされていないもの
の、ペアリングモードである
ことを示します。

SoloSmart®をソロスター®に取り付ける

ソロスター®に取り付けたSoloSmart®を
起動します。

SoloSmart®のボタンを、ライトが紫色に
点灯するまで5秒以上しっかりと押し続け
ます。

注射する前に、必
ずSoloSmart®の
ボタンを素早く押
して離すことによ
り、SoloSmart®が
アクティブモード
になっていること
を確認します。

ライトが緑色に点灯して消灯した場合
は、SoloSmart®はアクティブモードであり、
注射に使用できる状態です。

SoloSmart®ボタンを押して離した後もライ
トが点灯しない場合は、SoloSmart®はス
タンバイモードであり、注射前にアクティブ
モードにする必要があります。

「SoloSmart®のセットアップ方法」の手
順4に従って、SoloSmart®をアクティブモ
ードにします。SoloSmart®がアクティブモ
ードになりましたら、注射に使用できる状
態です。

互換性のあるアプリをダウンロードしSoloSmart®とペアリングする

10 cm以内

100%

OU

0%

スマートフォンアプリとペアリングしないと、SoloSmart®は使用できません。

SoloSmart®をアクティブモードにする

ソロスター®にSoloSmart®を取り付けた状態で注射をする

1 2 3 4

SoloSmart®を取り付け
た状態で、普段と同じよ
うに注射できます。

空打ちおよび注射の方
法については、お使いの
ソロスター®の取扱説明
書を参照してください。

注：インスリンの注入を
確認するために実施した
空打ちも、SoloSmart®
によって自動的に検知、
記録されます。実行した
空打ちが正しく識別され
ているか、スマートフォン
のアプリを確認してくだ
さい。

バッテリー残量が少
ない。 

「SoloSmart®の
充電」の指示に従っ
て、SoloSmart®を充電
します。

フル充電する場合、バッ
テリーを2時間以上充
電してください。
充電中のSoloSmart®
を取り付けて注射をし
ないでください。

< 
10

cm

10
0%

O
U

0%

エラー：SoloSmart®が
エラー状態となり、リセ
ットが必要な場合、赤の
ライトが点灯します。

本文書の裏面にある
「SoloSmart®のリ

セット」の手順に従っ
て、SoloSmart®をリセッ
トします。

オレンジ色の点灯 赤色の点灯 

トラブルシューティング

ユーザーマニュアル

インスリン注射の記録アシスト

突起

< 10cm

100%

OU

0%

出荷時は電源がオフになっています。使用前にSoloSmart®を起
動し、十分に充電されていることを確認してください。

1.1

1.3

1.2

ペアリングが
完了すると、ラ
イトが緑色に

点灯し、その後
消灯する

SoloSmart®をソロスター®の注入ボタンに取り付けます。以下
の手順に従ってください。

2.1

2.3

2.2

Google PlayTM（Android）またはApp 
Store®（Apple）からアプリをダウンロード
してください。

アプリのガイダンスに従って、以下の手順
でSoloSmart®のペアリングを行います。
• スマートフォンのBluetoothをオンにしま

す（オンになっていない場合）。
• アプリでSoloSmart®とペアリングしま

す。

注：ペアリング中は、SoloSmart®をスマー
トフォンから10 cm以内に保ってください。

 ペアリングが完了するとライトが緑色に点
灯した後に消灯します。ペアリングが完了
すると、SoloSmart®はスタンバイモードに
入り、ライトが消灯します。

ペアリング後、アプリのガイダンスに従って
インスリンの種類を選択します。

注入ボタンが透明部分に完全に隠れ
るまで、SoloSmart®を押し込みます。

3.1

3.3

3.2

4.1

4.2

概要 SoloSmart®を取り付けた状態で注
射する前に

SoloSmart®を取り付けて注射する場合、以下のことを行なってください

注射中は指や手の
位置を変えずに、ひ
と押しで投与量を注
入してください。

注射中はソロスタ
ー®を安定させ、ま
っすぐにします。

ボタンは、斜めから
ではなく、真上から
しっかり押し込んで
ください。

注射後、高速に点滅
する緑色のランプが
消灯するまで、注入
ボタン上の指は押し
たままにします。

SoloSmart®のバッテリーは、通常の
条件下ではフル充電で少なくとも1週
間使用可能です。バッテリー残量が少
なくなると、オレンジ色のライトが点灯
します。

SoloSmart®の充電

< 
10

cm

10
0%

O
U

0%

SoloSmart®の透明部分を持ち、ラバー
の突起が指先の方にくるようにします。

単位設定インジケータが
SoloSmart®のラバーの突起の
間にくるように、ソロスター®上に
SoloSmart®を取り付けます。

ラバーの
突起

ラバーの
突起

単位設定イ
ンジケータ

しっかり
差し込む

 
ライトが紫色に
なるまで押し続

ける

ボタンを離した
後に緑色のライ

トが点灯

次に、ボタンから指を離すとライトが緑色
に変わり、SoloSmart®がアクティブモー
ドになったことを示します。

注：ライトが紫色にならない場合は、SoloSmart®をしっかりと最後まで押し込んでくだ
さい。

これでSoloSmart®を使用する準備が整いました。

重要: 注射するときは、「ソロスター®にSoloSmart®を取り付けた状態で注射をする」
に従ってください。

< 
10

cm

10
0%

O
U

0%

裏面を参照：
• 別のソロスター®

への取り付け
• リセットの仕方
• ライトの説明
• お手入れ

緑色の点滅ライトが消えるまで、機器
を充電します。充電が完了しますと、ラ
イトが消灯します。（フル充電には2時
間かかります）

付属のマイクロUSBケーブルを使っ
て、SoloSmart®をUSB ACアダプター

（付属してません）に接続し、充電し
ます。

SoloSmart®の充電中は、ライトがゆっくりと緑色に点滅します。

充電中のSoloSmart®を取り付けて注射をしないでください。

オレンジ色=バ
ッテリー残量

が少ない

投与が行われてい
るかどうかわから
ない
インスリンを注射した
ことが確実でない場
合でも、注射を繰り返
さないでください。医
療従事者の指示に従
い、治療と血糖値をモ
ニターしてください。

フル充電の
場合は2時間
以上充電す

ること。

10分以
上充電
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< 10cm

100%

OU

0%

2.4

サノフィ株式会社
〒163-1488東京都新宿区西新宿3丁目
20番2号
SoloSmart®対応窓口　0120-142-969

質問や問題がある場合、サノフィ株式会社
までご連絡ください。

緑色に点
灯

緑色に高
速点滅

 緑色にゆっ
くりと点滅

青色 紫色 黄橙色 赤色に点
灯

赤色に点
滅

ライトの点灯
なし

500hPa

1060hPa

10%

90%

30%

70%

700hPa

1060hPa35°C

8°C

40°C

-10°C

R  217-220681

※1つのソロスター®に対し
て、1つのSoloSmart®をご使
用ください。

BIOCORP PRODUCTION
ZI de LAVAUR - LA BÉCHADE
63500 ISSOIRE
FRANCE
Tel : +33 4 73 55 70 50
www.biocorpsys.com
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